
Modulübersicht Studiengang Osteopathie – VZ und TZ  

Sem. VZ (TZ optional) VZ (TZ optional) 
 

VZ und TZ 
WE-Seminar 
Praxis 

VZ und TZ 
WE-Seminar 
Praxis 

VZ und TZ 
WE-Seminar 
Praxis 

VZ und TZ 
WE-Seminar 

VZ ECTS  
pro 
Semester 

1 M 1 (5 ECTS) 
Allgemeine und 
spezielle Anatomie 1, 
Becken, LWS, Hüfte, 
Kniegelenk, Cranium 

M 2 (5 ECTS) 
Naturwissenschaftl. 
Grundlagen 
Biochemie, Zytologie, 
physikalische Grundl. 

M 3 Osteopathie 1 (10 ECTS) M 4 (5 ECTS) 
Fachliches Arbeiten im 
Berufsfeld der 
Osteopathie 

M 5 (5 ECTS) 
Palpation und 
Perzeption 1 

30 

M 3 a  
Extremitäten 1 
Hüfte, Kniegelenk 
 

M 3 b  
Parietal 1 
Becken 

M 3 c  
Parietal 2 
Sacrum und LWS 

2 M 6 (5 ECTS) 
Spezielle Anatomie 2 
und Embryologie  
Fuß, neurol. Untersu-
chung, TGI Teil 1 

M 7 (5 ECTS) 
Physiologie 1 
Grundlagen und 
Verdauungsphysio- 
logie  

M 8 Osteopathie 2 (10 ECTS) M 9 (5 ECTS) 
Grundlagen 
wissenschaftlichen 
Arbeitens 

M 10 (5 ECTS) 
Palpation und 
Perzeption 2 
 

30 

M 8 a 
Cranio 1 
Einführung, SSB 
 

M 8 b 
Extremitäten 2 
Fuß, neurolog. 
Untersuchung 

Kli-
nik- 
Tag 

M 8 c 
Viszeral 1 
Konzept, Mund -
Magen, Duodenum 

3 M 11 (5 ECTS) 
Spezielle Anatomie 3 
Dünndarm, Colon, 
Leber-Gallensystem, 
RSM, myofasz. System 

M 12 (5 ECTS) 
Pathologie 1 
Allg. Pathologie, Epi-
demiologie, Infektions-
krankheiten etc. 

M 13 Osteopathie 3 (10 ECTS) M 14 (5 ECTS) 
Gesundheitsförderung 
und Kommunikation 

M 15 (5 ECTS) 
Prakt. Klinische 
Ausbildung 1 
 

30 

M 13 a  
Viszeral 2 
Dünndarm, Colon, 
Leber-Gallensystem 

M 13 b  
Cranio 2 
SSB, RSM, 
Liquorsystem 

Kli-
nik- 
Tag 

M 13 c 
Faszien 1 
Konzept MFA, 
Diaphragmen 

4 M 16 (5 ECTS) 
Spezielle Anatomie 4 
und Physiologie 2 
BWS, Rippen, 
Sternum, ob. Extr. 

M 17 (5 ECTS) 
Pathologie 2 
Pathologien im Bereich 
Neurologie, Orthopä-
die, Zahnheilkunde 

M 18 Osteopathie 4 (10 ECTS) M 19 (5 ECTS) 
Lernprozesse / 
Dokumentation und 
Evaluation 
 

M 20 (5 ECTS) 
Prakt. Klinische 
Ausbildung 2 
 
 

30 

M 18 a 
Extremitäten 3 
Schultergürtel und 
Schultergelenk 

M 18 b 
Parietal 3 
BWS, Rippen, 
Sternum 

Kli-
nik- 
Tag 

M 18 c 
Extremitäten 4 
Ellenbogen, Hand, 
neurolog. Unters. 

5 M 21 (5 ECTS) 
Spezielle Anatomie 5 

M 22 (5 ECTS) 
Physiologie 3 
 

M 23 Osteopathie 5 (10 ECTS) M 24 (5 ECTS) 
Denken u. Handeln i. d. 
Ost. /Wissenschaftl. 
Methodenkompetenz 

M 25 (5 ECTS) 
Prakt. Klinische 
Ausbildung 3 
 

30 

M 23 a 
Cranio 3 
 
 

M 23 b 
Viszeral 3 
 
 

Kli-
nik- 
Tag 

M 23 c 
Thorax 1 
 
 

6 M 26 (5 ECTS) 
Pharmakologie 

M 27 (5 ECTS) 
Pathologie 3 

M 28 Osteopathie 6 (10 ECTS) M 29 (5 ECTS) 
Psychologie / 
Soziologie und 
Pädagogik 

M 30 (5 ECTS) 
Prakt. Klinische 
Ausbildung 4 
 
 

30 

M 28 a 
Faszien 2 
 
 

M 28 b 
Cranio 4 
 

Kli-
nik- 
Tag 

M 28 c 
Parietal 4 
 

7 M 31 (10 ECTS) 
Differentialdiagnostik 
 

M 32 Osteopathie 7 (10 ECTS) M 33 (5 ECTS) 
Projekt Forschung 
 
 
 

M 34 (5 ECTS) 
Osteopathisches 
Praktikum in externen 
Praxen 
 

30 

M 32 a 
Sutherland-
Techniken 
 

M 32 b 
Thorax 2 
 
 

DD  M 32 c 
Cranio 5 
 
 

8 M 38 (12 ECTS) 
VZ u. TZ: Bachelorarbeit und Kolloquium 
 
 

M 35 Osteopathie 8 (10 ECTS) M 36 (5 ECTS) 
Evidenzbasierte 
Reflexion therap. 
Handlungsfelder 
 

M 37 (3 ECTS) 
Osteopathisches 
Praktikum in externen 
Praxen 
 

30 

M 35 a 
Viszeral 4 
 
 

M 35 b 
Cranio 6 (Nn.c,) 
 

Kli-
nik- 
Tag 

M 35 c 
Integration / Vorb. 
BAO-Prfg. 
 

9   TZ optional: M 38: Bachelorarbeit und 
Kolloquium 

   240 

 



Farben-Legende 
 

 Orange: Osteopathische Fächer VZ und TZ gemeinsam in Präsenz, 3 Wochenendseminare bilden jeweils ein Modul á 10 CPs 
Die theoretische Vorbereitung auf die jeweiligen Themen je Wochenendseminar findet online statt. 

 

 Gelb: Wissenschaftsmodule VZ und TZ gemeinsam in Präsenz 
Die theoretische Vor- bzw. Nachbereitung der jeweiligen Themen findet online statt. 

 

 Grün: Praktische klinische Ausbildung VZ und TZ gemeinsam in Präsenz 
 

 

 Hellblau: Module VZ in Präsenz bzw. Online; diese Module werden den Studierenden in der TZ bereits angerechnet (78 CPs) 
 

 

 Mittelblau: Module, die für die VZ in Präsenz stattfinden. In der TZ finden diese Module in der eigenen bzw. im 7. Semester 
in externen Praxen statt. Die Prüfungsleistung ist jeweils ein Casusbericht. 

 

 Dunkelblau: Differentialdiagnostik VZ (online und Präsenz) und TZ: online und 1 Tag in Präsenz 
 

 

 


